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Code Formation: 0-PAR-4

MDF : Monteur Dépanneur en FroidMDF : Monteur Dépanneur en Froid

Pré requis : Test de positionnement, entretien préalable à l’entrée de
formation, avoir des bases techniques. Savoir lire et écrire le français.

Public Visé : Technicien en reconversion professionnelle ou en formation
initiale, continue ou alternance

Durée de la formation : 760h Tarif de la formation : 12 920€ TTC Modalités
/Types de formation : Présentiel, à distance Lieu de formation : IFFEN parc
d’activités Léonard de Vinci 152 Rue de Paris 94190 Villeneuve Saint Georges

À la fin de la formation, le stagiaire sera en mesure de :

Réaliser les montages des circuits frigorifiques pour
chambres froides positives et négatives. Garantir la
performance et la sécurité des installations frigorifiques.

Montage de circuits pour chambres froides négatives
Montage de circuits pour chambres froides positives
Dépannage et maintenance
Normes de sécurité et environnementales
Optimisation énergétique
Régulation automatisée
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Nos modules de formation sont structurés autour de
nombreux cas pratiques et d'exemples vivants,
complétés par des connaissances techniques. 

Notre approche d'enseignement met l'accent sur le
dialogue entre les participants et le formateur. 

Un support est remis en début de formation à chaque
participant.

Modalités d'accès à la formation
Test de positionnement technique à
l'entrée de la formation.
Parler, lire et comprendre le français

Programme de formation :Programme de formation :

Moyens techniques
Vidéo projecteur
 Tableau blanc
Outillage et appareils de mesure
Equipements thermodynamique pédagogique.

Moyens pédagogiques : 

152 rue de Paris 
94190 Villeneuve Saint Georges - France

CCP 1 : Monter et mettre en service des installations frigorifiques monopostes
positives et négatives
• 1 Préparer et monter une installation frigorifique monoposte à température
positive et négative
• 2 Mettre en service une installation frigorifique monoposte à température positive
• 3 Mettre en service d’une installation frigorifique monoposte à température
négative

CCP 2 : Assurer la maintenance des installations frigorifiques mono-étagés de type
monoposte et de climatisation
• 4 Vérifier et paramétrer un régulateur dédié aux applications du froid
• 5 Réaliser la maintenance corrective d’une installation frigorifique mono-étagée de
type monoposte et de climatisation
• 6 Réaliser la maintenance préventive d'une installation frigorifique mono-étagée
de type monoposte et de climatisation

CCP 3 : Réaliser, sur instruction, l’assemblage et la maintenance systématique des
installations de froid commercial complexes et centralisées
• 7 Réaliser, sur instructions, l’assemblage d’une installation de froid commercial
complexe et centralisé
• 8 Réaliser, sur instructions, la maintenance systématique d’une installation de
froid commercial complexe et centralisé


